
MAJ - 2024 UGE 18 ,  19 ,  20 ,  2 1  OG 22

tilmelding via
sfc@favrskov.dk

Mandag 20.: 2. pinsedag - LUKKET

Tirsdag 21.: Klatre/Skatertur

Onsdag 22.: EvoTag - 16 pladser

Torsdag 23.: Fodboldgolf - 16 pladser

Fredag 24.:  Hygge i haven

Mandag 6.: Strandtur 16 pladser

Tirsdag 7.: Klatre/Skater tur

Onsdag 8.: Tivoli Fiheden.

Torsdag 9.: Kr. Himmelfartsdag -
Klubben er LUKKET
Fredag 10.: Åben for 3. klasse

Mandag 29.: Optimering af
skaterramper.
Tirsdag 30.: Hygge i haven.

Onsdag 1.: Evo Tag i området.

Torsdag 2.: Disk - Golf tur - 8 pladser

Fredag 3.: Bingo i haven        

Uge 18 

Uge 21

SØFTEN

FRITIDSCENTER

Uge 19

Uge 20 

Mandag 27.: Magnetfisketur - 16
pladser
Tirsdag 28.: Besøg af SFO'en - Quiz

Onsdag 29.: Bank en voksen udendørs

Torsdag 30.: Bær-plukningstur - 16
pladser
Fredag 31.:  Aktivitetsdag i Romalt

Uge 22

Mandag 13.: Magnetfisketur - 16
pladser
Tirsdag 14.: Rollespil i Lisbjerg - 16
pladser
Onsdag 15.: Tøsehygge

Torsdag 16.: Fodboldgolf - 16 pladser

Fredag 17.: Aktiviteter på banerne

Krea: Hækle Krea: Vinduesmaling

Krea: Sten
Krea:

Bogmærke/nøglering

Krea: String Art

Husk at læse 
mere på næste

side!
Tilmeld:

sfc@favrskov.dk
MobilePay: 509523

Klubbens telefon: 8964 5799
Klubbens mobil: 2021 5008



Ture ud af husetTure ud af huset
S ø f t e n  F r i t i d s c e n t e r

D a g e a k t i v i t e t

Maj

t o r s d a g  d .  2 . D i s k - G o l f  8  p l a d s e r

s t r a n d t u r  -  1 6  p l a d s e rM a n d a g  d .  6 .  m a j

V i  p a k k e r  e n  k a s s e  m e d  “ f l y i n g  d i s k ”  o g
k ø r e r  m o d  t i l s t .  V i  h a r  a f g a n g  k l .  1 3 . 3 0  o g

h j e m k o m s t  k l .  1 7 . 0 0 .
V i  h a r  a l t  i  u d s t y r  o g  t a g e r  v a n d  o g  l i d t

s n a c k s  m e d .  
T u r e n  e r  g r a t i s .

V i  t a g e r  e n  t u r  t i l  s t r a n d e n  o g  s a m l e r
s t e n  t i l  k r e a .  V i  h a r  a f g a n g  k l .  1 3 . 3 0  o g

h j e m k o m s t  k l .  1 6 . 3 0 .
V i  t a g e r  e f t e r m i d d a g s - s n a c k s  m e d .

T u r e n  e r  g r a t i s .

t i r s d a g  d .  7 .  +  2 1 .  m a j K l a t r e / s k a t e r t u r  -  1 6  p l a d s e r
 V i  b e s ø g e r  v o r e s  e g e n  k l a t r e / s k a t e r h a l  i

h a m m e l .  V i  h a r  a l t  i  u d s t y r  i  h a l l e r n e .  
M e n  m a n  m å  g e r n e  h a v e  e g e n  l ø b e h j u l  m e d .
A f g a n g  k l .  1 3 . 3 0  o g  r e t u r  k l .  1 7 . 0 0 .  V i  h a r

e f t e r m i d d a g s - s n a c k s  m e d .
T u r e n  e r  g r a t i s .  



Ture ud af husetTure ud af huset
S ø f t e n  F r i t i d s c e n t e r

D a g e a k t i v i t e t

Maj

o n s d a g  d .  8 . K l u b b e r n e s  d a g  i  f r i h e d e n

K r .  H i m m e l f a r t s f e r i e9 .  o g  1 0 .  m a j

L æ s  m e r e  o n  d a g e n  i  o p s l a g e t  p å  A U L A .
S i d s t e  t i l m e l d i n g  e r  d e n  3 0 .  a p r i l .

k l u b b e n  e r  l u k k e t  t o r s d a g  d e n  9 .  m a j .

F r e d a g  d e n  1 0 .  m a j  e r  k l u b b e n  å b e n  f o r
t i l m e l d t e  3 .  k l a s s e r ! .  

T i l m e l d  v i a  s f c @ f a v r s k o v . d k

V i  a r  å b e n  f r a  k l .  8 . 0 0  t i l  1 7 . 0 0  o g
k l u b b e n  g i v e r  m o r g e n m a d ,  f r o k o s t  o g

e f t e r m i d d a g s m a d .

H u s k  t ø j  e f t e r  v e j r e t .

M a n d a g  d .  1 3 .  +  2 7  m a j M a g n e t f i s k e t u r  -  1 6  p l a d s e r
T a g  m e d  k l u b b e n  u d  o g  f i s k e .  V i  s k a l  f i s k e

m e d  m a g n e t e r !  
A f g a n g  k l .  1 3 . 3 0  o g  h j e m k o m s t  k l .  1 7 . 0 0

K u n  f o r  d e  b ø r n  s o m  h a r  f r i  k l . 1 3 . 3 0 .
h u s k  t ø j  e f t e r  v e j r e t .

V i  h a r  e f t e r m i d d a g s - s n a c k s  m e d .
T u r e n  e r  g r a t i s



Ture ud af husetTure ud af huset
S ø f t e n  F r i t i d s c e n t e r

D a g e a k t i v i t e t

Maj

M a n d a g  1 4 .  M a j r o l l e s p i l  i  L i s b j e r g

t o r s d a g  d .  1 6 . + 2 3 .  m a j F o d b o l d g o l f  -  1 6  p l a d s e r

V i  f y l d e r  b u s s e r n e  m e d  u d s t y r  o g  k ø r e r  i
s k o v e n  v e d  l i s b j e r g .  

A f g a n g  k l .  1 3 . 3 0  o g  h j e m k o m s t  k l .  1 7 . 0 0 .
K l u b b e n  t a g e r  e f t e r m i d d a g s - s n a c k s  m e d .

H u s k  t ø j  o g  s k o  e f t e r  v e j r e t .
T u r e n  e r  g r a t i s .

A f g a n g  k l .  1 3 . 3 0  o g  h j e m k o m s t  k l .  1 7 . 0 0 .
V i  s k a l  b e s ø g e  f o d b o l d g o l f b a n e n  v e d
S k e j b y .  H u s k  t ø j  o g  s k o  e f t e r  v e j r e t .

T u r e n  k o s t e r  2 0  k r .

 V i  s k a l  i  s k o v e n  o g  l e g e  m e d  E V O - T a g .  
A f g a n g  k l .  1 4 . 0 0  o g  r e t u r  s e n e s t  k l .  1 7 . 0 0 .

V i  h a r  1 6  p l a d s e r .  
H u s k  t ø j  o g  s k o  e f t e r  v e j r e t .
K l u b b e n  h a r  p o w e r b a n k s  m e d .

T u r e n  e r  g r a t i s .  

e v o t a g  -  1 6  p l a d s e rO n s d a g  d .  2 2 .  m a j



Ture ud af husetTure ud af huset
S ø f t e n  F r i t i d s c e n t e r

D a g e a k t i v i t e t
t o r s d a g  d .  3 0 . b æ r - t u r  1 6  p l a d s e r

V i  k ø r e r  u d  p å  l a n d e t  o g  f i n d e r  e t  s t e d ,
h v o r  v i  k a n  p l u k k e  b æ r .  V i  h a r  a f g a n g  k l .

1 3 . 3 0  o g  h j e m k o m s t  k l .  1 7 . 0 0 .  
T u r e n  e r  g r a t i s .

H u s k  t ø j  o g  s k o  e f t e r  v e j r e t .  

Maj

F r e d a g  3 1 .  m a j

S a m m e n  m e d  k o m m u n e n s  a n d r e  k l u b b e n
a f h o l d e r  v i  e n  a k t i v i t e t s  d a g  i  R o m a l t  v e d

r a n d e r s .   
D a g e n  e r  f o r  4 . ,  5 . o g  6 .  k l a s s e .

D e r  e r  a f g a n g  f r a  k l u b b e n  k l .  1 5 . 0 0  o g  v i
e r  r e t u r  k l .  2 0 . 3 0 .  
t u r e n  k o s t e r  5 0  k r .

A k t i v i t e t s d a g  i  R o m a l t  



Vi mødes med de andre klubber til en stor
AKTIVITETSDAG i Romalt.

ROMALTROMALT
Fredag den  30. maj

Afgang fra klubben kl. 15.00
Hjemkomst ca. kl. 20.30

4., 5. og 6. 
klasse

BMX
Head Hunter
Bueskydning

Capture the flag
Boldspil
Snobrød

Hygge i solen
Forhindringsbane

Risret
Skumfiduser

Spike Ball
Guldgraver

I kan stadig nå det

Tilmeld på 

sfc@favrskov.dk



S ø f t e n  F r i t i d s c e n t e r

Maj

NyhedsbrevNyhedsbrev
V i  g l æ d e r  o g  t i l  a t  n y d e r  d e t  f a n t a s t i s k e  v e j r  t i l
f u l d e  -  v i  s a v n e r  a t  k o m m e  u d e n d ø r s .  o g  v i  h å b e r

v e j r e t  h o l d e r  d e  n æ s t e  m a n g e  u g e r .  M a j  m å n e d  e r  -
s o m  a l t i d ,  e n  s p æ n d e n d e  m å n e d .  V i  s k a l  i  F r i h e d e n ,

s p i l l e  f o d b o l d g o l f ,  r o l l e s p i l  i  s k o v e n  o g  v i  k a n
v æ r e  m e g e t  m e r e  u d e .  

M a j  b y d e r  p å  t o  l u k k e d a g e :  K r .  H i m m e l f a r t s d a g  o g
2 .  p i n s e d a g .  

K l u b b e n  e r  å b e n  f o r  3 .  å r g a n g  f r e d a g  d e n  
1 0 .  m a j  f r a  k l .  8 . o o  t i l  1 7 . 0 0 .  H u s k  t i l m e l d i n g !

N å r  v i  b e n y t t e r  u n g d o m s s k o l e n s  3  a k t i v i t e t s
o m r å d e r  :  k l a t r e / s k a t e r  h a l l e r n e  i  H a m m e l ,  C r o s s -
b a n e n  i  S ø f t e n  s a m t  s e j l c e n t e r e t  v e d  K a l ø ,  e r  d e t
a l t i d  m e d  a l t  i  u d s t y r  o g  m e d  u d d a n n e t  p e r s o n a l e
t i l  a k t i v i t e t e r n e .  C r o s s - b a n e n  o g  s e j l c e n t e r e t  e r
e n d n u  i k k e  å b n e t  f o r  d e n n e  s æ s o n .  v e j r e t  s p i l l e r
e n  s t o r  r o l l e  f o r ,  h v o r n å r  o g  h v i l k e  a k t i v i t e t e r

v i  k a n  b r u g e .  N å r  d e  t o  s t e d e r  å b n e r  o p  v i l  v i
h a v e  c r o s s  m a n d a g  e l l e r  t o r s d a g  o g  s e j l c e n t e r

f r e d a g .  

V i  g l æ d e r  o s  t i l  e n  s u p e r  s k ø n  m å n e d .

Y a y a ,  S i d s e l ,  N e i a ,  o l i v i a ,  M a t h i a s ,  J o n a s ,  T o r k i l d ,
T h o m a s ,  C h r i s t i a n  o g  M e t t e .  

 
 



U G E  2 0

U G E  1 8MADPLAN

H Ø N S E S A L A T

S K I N K E S T A N G

T I R S DAG

T A C O

MANDAG

ONSDAG

TORSDAG

F Æ L L E S  F Ø D S E L S D A G

F R E DAG
T Ø M  K Ø L E S K A B

H V E R  E F T E R M I D D A G  V I L  D E R  V Æ R E

M U L I G H E D  F O R  F R U G T .

            

BONUS

U G E  1 9MADPLAN

T Ø M  K Ø L E S K A B E T   /  T I V O L I

P A S T A  P E S T O

T I R S DAG

K R .  H I M M E L F A R T S D A G

K L U B B E N  E R  L U K K E T

MANDAG

ONSDAG

TORSDAG

G I G A  C A L Z O N E

F R E DAG
Å B E N  F O R  T I L M E L D T E  3 .  K L A S S E R

H V E R  E F T E R M I D D A G  V I L  D E R  V Æ R E

M U L I G H E D  F O R  F R U G T .

            

BONUS

MADPLAN

J O N A S  R I S R E T

K O L D S K Å L

T I R S DAG

P A N D E K A G E R  O V E R  B Å L

MANDAG

ONSDAG

TORSDAG

F R U G T S A L A T

F R E DAG
T Ø M  K Ø L E S K A B

H V E R  E F T E R M I D D A G  V I L  D E R  V Æ R E

M U L I G H E D  F O R  F R U G T .

            

BONUS

U G E  2 1MADPLAN

G R I L L

2 .  P I N S E D A G  -  K L U B B E N  E R  L U K K E T

T I R S DAG

K O L D S K Å L

MANDAG

ONSDAG

TORSDAG

P A S T A  O G  K Ø D B O L L E R

F R E DAG
T Ø M  K Ø L E S K A B

H V E R  E F T E R M I D D A G  V I L  D E R  V Æ R E

M U L I G H E D  F O R  F R U G T .

            

BONUS


